Voedselbank Januari 2026

Soep

Thee / koffie / koffiepads / koffiemelk
Sausen (mayo, ketchup, curry)
Rijst/ pasta + mix / pastasaus
Houdbare zuivelproducten

Olijfolie / slaolie

Broodbeleg (hagelslag, jam,
appelstroop, pindakaas)
Sandwichspread

Vruchtendrank/ ranja (light of zero)
Zout / peper/ suiker
Pannenkoekenmix / bloem
Havermout

Noten / krenten/ rozijnen

Crackers / knackebrod /

rijstwafels / beschuit

Muesli/ cruesli

Groente in pot of blik

Appelmoes in pot of blik

Vruchten in pot of blik
Aardappelpuree (instant)

Luiers / Toiletpapier

Keukenrol

(Af-)wasmiddel /schoonmaakmiddel
Tandpasta/ tandenborstels
Shampoo / doucheschuim / zeep

Wat niet:

Alcohol, gekoelde producten
Breekbare/beperkt houdbare
producten.



